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DIPUTADA MARIA MARTA VALLADARES, c/p NIDIA DÍAZ 
 
 

 
 

 
 
 

 
Abogada de la Republica de El Salvador 

 
 

 Fundadora del FMLN en 1980 y 1992 
 Comandante Guerrillera (1981-1992) 
 Negociadora y firmante de la Paz 
 Miembra de la Comisión Política del FMLN 
 Integrante de la Comisión de Dialogo del FMLN para la mesa de 

Decisión Política del proceso de Dialogo Político para Generación  
de acuerdo de Nación.  

 Diputada propietaria Asamblea Legislativa 2018-2021 y Coordinadora 
del Grupo Parlamentario del FMLN 

 2° Vicepresidenta de Asparlexsal (2018-2020) 
 Diputada Propietaria  de la Asamblea Legislativa (1994-1997) (1997-

2000), (2015-2018). 
 Diputada al Parlacen  (2001-2006) (20016-2011) 
 Diputada Suplente de la Asamblea Legislativa (2012-2015) 

 
I.   DATOS GENERALES 

 
Nació en San Salvador,  el 14 de noviembre de1952. 
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Estudió bachillerato en Ciencias, Letras y Matemáticas en 1969 del Colegio 
la Divina Providencia. 
Entre 1970 a 1975 estudio 2 años  en áreas comunes y 3 años de 
Psicología en la UES 
Estudió Licenciatura en Ciencias Jurídicas en Universidad Francisco Gavidia 
2000-2008. 
Desde el 2010 es abogada de la República de El Salvador. 
Madre de José Alejandro Lemus Valladares, de 37 años, Artista, 
Licenciado en Artes Escénicas, Master en Gestión Cultural 
Sus padres Rafael Antonio Valladares Veliz (falleció a los 90 años (QDEP)  
el 10-V-2012 y su madre Fermina Dolores  Mendoza Aquino de Valladares, 
falleció a los  90 años, el 8 de noviembre del 2015, procrearon 4 hijos 
(Sonia (QDEP), Rafael (QDEP), Nidia y Nelly), Su madre dejo 5 nietos y 7 
biznietos. 
También tiene 5 hermanos más por parte de papa: Raúl Antonio, Juan 
Carlos, Rafael Eduardo, Oscar Alejandro y Patricia. 
Su familia, madre, hijo, hermanas, cuñados, sobrinos, papa y hermanos, 
todos fueron al exilio en Suecia entre los años 1985-1988. 
Su esposo, Erick Rashford Lemus R.  , conocido como Julio López, fue 
desparecido en 1984 sin que a la fecha no se conozca su paradero. 
Su cuñado Armando Crespín Melara, el 21 de enero de 1986 fue 
capturado, secuestrado  y torturado durante 17 días en las cárceles, 
clandestinas de la Policía de Hacienda , fue entregado al gobierno sueco 
que lo reclamaba en febrero 1996, el falleció el 10 de Septiembre de 
2017. 

 
II. PARTICIPACIÓN POLÍTICA 
 
 Inicia su lucha social  a los 13 años en el área de Alfabetización. Desde 

esa edad hasta los 17 años principalmente trabajo en la labor social 
cristiana  con teología de la Liberación. 

 En 1971 (hace  47 años) se incorpora a las filas guerrilleras en el   
Ejército Revolucionario del Pueblo-Resistencia Nacional-ERP-RN, 
separándose de estos en 1973 para fundar el  Partido Revolucionario de 
los Trabajadores Centroamericanos. –PRTC- 1975-76). Asumiendo 
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responsabilidades, a tiempo completo,  de Dirección Nacional desde 1975.  
Hasta 1995 en que el PRTC se disolvió y fundo en el FMLN. 

 De 1974 a 1979 trabaja en la construcción del frente de masas.(Frente de 
Acción Popular Unificado  FAPU )  FAPU y luego en la Liga para la 
Liberación (-LL-) 

 Fundadora del FMLN en 1980. 
 Comandante Guerrillera desde 1981. 
 El 18 de abril  1985 es herida y capturada en combate y el 24 de octubre 

de 1985 sale liberada de la cárcel. 
  De 1987 a 1992- Integra la Comisión Política Diplomática del FMLN. 
 De 1987 a 1989 es presidenta de la Secretaria de DERECHOS 

HUMANOS del FMLN 
 De 1987 a 1989 es presidenta de  la Unión de Mujeres Melida Anaya 

Montes. 
 En la Palma Chalatenango, el 15 de Octubre de 1984, Participa en el 

Primer Dialogo con el Gobierno de El Salvador e Integra   la Delegación 
del FMLN en las Negociaciones de Paz de El Salvador de 1989-1992.  

 Nidia  es firmante de los Acuerdos de Paz en El Salvador, el 16 de Enero 
de 1992. 

 Miembro de la Comisión de Consolidación de la Paz-COPAZ(1992-1994)- y 
del Equipo del FMLN de seguimiento de los Acuerdos de Paz.(1992-hasta 
la fecha) 

 Fundadora del Partido Político FMLN el 1 de septiembre de 1992.  
 Miembra de la Dirección Nacional del FMLN en distintos momentos  desde 

1992 a la fecha. 
 Coordinadora  General Adjunta del FMLN 1995-1997.  
  Integrante  de los Comandos Nacionales de Campaña, de 2000, 

2003,2004, 2006. 
 Secretaria Nacional de Relaciones Internacionales del FMLN (2010-2015) y 

(2015-2018) 
 Secretaria Nacional de Memoria Historica (2004-2010),(2010-2015) y (2015 

a 2018) 
 Coordinadora del Grupo Parlamentario periodo (2018-2021) 
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III. FUNCIÓN PÚBLICA 
 

 Diputada  Propietaria a la Asamblea Legislativa por dos periodos 
consecutivos, 1994-1997  y 1997-2000. Presidio la Comisión de Justicia y 
Derechos Humanos, miembro de la Comisión de Asuntos Legislativos y 
puntos constitucionales y secretaria de la Comisión de Reformas 
Electorales . 

 Candidata a la Vicepresidenta de la República de El Salvador por la 
coalición del FMLN-CD - para las elecciones de Marzo de 1999.  

 Diputada al  Parlamento Centroamericano por dos  periodos consecutivos  
2001-2006  y 2006-2011.En el Parlacen ha sido presidenta de la Comisión 
de Mujer, niñez, juventud y familia (2002-2003), vicepresidenta (2007y 
secretaria de la Comisión Política y Asuntos partidarios y  así como  dos 
periodos de ser Vicepresidenta de la Junta Directiva del Parlacen ( 2008-
2009) y (2009-2010). 

 Diputada Suplente en la Asamblea Legislativa (2012 – 2015)  
 Noviembre 2011 a Abril del 2015 Asesora del Grupo Parlamentario FMLN 
 Diputada propietaria en la Asamblea Legislativa (2015-2018) 
 Diputada propietaria en la Asamblea Legislativa (2018-2021) 

 
 

IV. OTRAS  RESPONSABILIDADES  
 

 Vicepresidenta  alterna de la Conferencia Permanente de los Partidos 
Políticos de América latina y el Caribe-COPPPAL (1999-2018) 

 Miembra del Grupo de Trabajo del Foro de Sao Paulo-FSP- (2010-2018) 
 Presidenta de la Fundación Para el Desarrollo de la Mujer y la Sociedad –

FUNDEMUSA (2001-2016) 
 

 
V.  ACTUALMENTE 2018 
 

 Diputada propietaria Asamblea Legislativa 2018-2021 y Coordinadora del 
Grupo Parlamentario del FMLN 

 Miembra del Consejo Nacional del FMLN (2015-2020) 
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 Miembro de Comisión Política del FMLN. (2015-2020) 
 Presidenta de Asparlexsal (2016-2018) 
 2° Vicepresidenta de Asparlexsal (2018-2020) 
 Primera Vicepresidenta de la Asociación de Parlamentarias y ex 

parlamentarías de El Salvador, ASPARLEXSAL (2001-2016) 
 Miembra del Consejo de Equidad e Igualdad de El Salvador CIE 
 Directiva, responsable de Relaciones Internaciones de la de la 

Asociación Americana de Juristas, capitulo El Salvador 
 Directiva Suplente en Unidad Nacional de Abogados por la Justicia y la 

Democracia (UNAJUD ) 
 Miembra de  Instituto Francisco Morazán. 
 Miembra de la Red de Mujeres del Mundo  Gestoras de Paz         
(Particularmente con Colombia). 
 Miembra del grupo de Amistad con la Paz en Colombia (2016-2018) 
 

 
VI.-  EXPERIENCIAS EN EL PROCESO DE DIALOGO – NEGOCIACION DE 
LOS ACUERDOS DE PAZ EN EL SALVADOR. 
 
1984- Miembra dela delegación del FMLN – FDR que participó en el primer 
dialogo con el Gobierno de Napoleón Duarte, el 15 de octubre de 1984, la 
Palma, Chalatenango. 
 
1987 – 1989. Presidenta de la Secretaria de Promoción y Protección de Derechos 
Humanos del FMLN. Experiencia con organismos nacionales e internacionales que 
trabajan con derechos humanos y derecho humanitario (Tutela Lega, CICR, 
Amnistía Internacional, American Watch, OEA). La capacitación inicial del tema la 
humanización del conflicto, lo hice en los frentes de guerra en 1984-1985, con el 
Comité de la Cruz Roja Internacional que estaba en El Salvador, relacionado 
sobre todo en los convenios de Ginebra y sus protocolos adicionales. 
 
1987- 1992- Miembro la Comisión Política Diplomática (CDP) del FMLN-FDR. 
Interlocutora de las propuestas de paz del FMLN y seguimiento del dialogo. 
Desarrollo de misiones con diferentes gobiernos, parlamentos, iglesias, organismos 
de solidaridad, prensa, etc.; participante como ponente en foros, seminarios, 
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paneles, coloquios, y otros, el papel principal consistió en trabajar iniciativas con 
relación a la salida política del conflicto Salvadoreño y la solidaridad internacional. 
 

 1989 – 1992. Miembra de la Comisión de Dialogo Negociación del FMLN 
 firmante de los acuerdos de paz, el 16 de enero de 1992, en México, 

Chapultepec. 
 1992-1995 Integrante de la comisión de seguimiento de acuerdos de paz, 

manteniendo relación con la ONU, Gobiernos y COPAZ (Comisión 
Nacionales para la Paz). 

 1992-1993 Represente al FMLN en la comisión Agraria de COPAZ. 
 1992-1995 Delegada alterna por FMLN en COPAZ (donde estaban todos 

los partidos políticos y observadores de ONUSAL y la iglesia dando 
seguimiento y verificando el acuerdo de paz) 

 2004 – 2010 Secretaria de Memoria Histórica FMLN 
 2010-2015  Secretaria de Memoria Histórica FMLN 
 1992-2018 Seguimiento al tema de los Acuerdos de Paz en el FMLN 
 2015 -2018  integrante del grupo de conmemoración  de Acuerdos de Paz 

e Integrante de la Comisión de Dialogo del FMLN para la mesa de 
Decisión Política del proceso de Dialogo Político para Generación  de 
acuerdo de Nación.  

 
 
VII. EXPERENCIA DE TRABAJO DE GÉNERO  

 
 1985-1990 Miembro de Asociación Salvadoreña de Mujeres 
 ASMUSA (en los frentes de guerra) 
 1987-1989 Presidenta de la UNION DE MUJERES "MELIDA ANAYA 

MONTES", la cual ingreso a la FEDIM (Federación Democrática 
Internacional de Mujeres) 

 1995. Fundadora del Foro de Mujeres Políticas de El Salvador.  
 1996   Fundadora  de la COMISION DE LA MUJER  DEL PARLATINO, 

en Sao Paulo, Brasil. 
 1996-2000. Socia fundadora del Movimiento Salvadoreño de Mujeres 

(MSM). 
 1997-     Socia de Liga Femenina Salvadoreña 
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 1996-2000. Miembra del Grupo Parlamentario Internacional Población y 
Desarrollo. 

 1997-2000. Miembra del Grupo de Mujeres parlamentarias de El Salvador. 
 2002-2015. Presidenta de la Fundación del Desarrollo de la Mujer y la 

Sociedad FUNDEMUSA ”Nidia Díaz”. 
 
1999-2001. Responsable por COPPPAL del mecanismo de seguimiento del 
trabajo de mujeres de COPPPAL, en la región centroamericana y  de dar 
seguimiento  al Mapa de los Derechos de las Mujeres en América Latina. 
2005  -2009  Presidenta del mecanismo de Mujeres de la COPPPAL.- 
2009- 2011   Responsable del Mecanismo de Mujeres para la Región de 
Centroamérica.  
2001.  Miembro del  CONSEJO ASESOR  de la " MUJER Y LA FAMILIA" de la     
Procuraduría  para la Defensa de los Derechos Humanos de El Salvador. 
200- 2003 Miembro del Comité Ejecutivo de la RED DE PARLAMENTARIA DE 
LAS AMERICAS (COPA), en representación del PARLACEN por dos periodos 
consecutivos.  
2001 a 2015 Primera Vicepresidenta de la Asociación de Parlamentarias y Ex 
parlamentarías   de El Salvador, ASPARLEXAL. 
2016 a 2018 presidenta de ASPARLEXA 
2002-2003-  Presidenta  de   la Comisión de la Mujer, la niñez, la juventud     
Familia  del PARLACEN. 
2002 -2011   Fundadora y  Primera Coordinadora del Bloque de  Diputadas del 
PARLACEN. 
2009 -2015  Integrante del Consejo de Igualdad y Equidad de  El Salvador –CIE- 
2018- 2° Vicepresidencia  de Asparlexsal. 
 
 VIII.- RECONOCIMIENTOS: 
 

 2000, 9 de junio, Recibe  premio  de   " Mujer 2000 de Oro", por parte 
de PIGMALEON y CONCULTURA, en San Salvador. 

 2000,28 de sept., Recibe premio  de "Mujeres del Siglo", por parte de la 
Coordinadora Organizaciones  de Mujeres y de las DIGNAS. 

 Propuesta por la Procuraduría de Derechos Humanos adjunta de la Mujer, 
1000 mujeres Premio Nobel de la Paz. 
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 En marzo de 2011, seleccionada por la Revista Mujer, del Diario de Hoy 
como  una de las 100 mujeres más destacadas de El Salvador. 

 Desde Septiembre de 1997 se entrega la Copa “Comandante Nidia Díaz”, 
en los juegos de atletismo (maratónicos) en Barrio Concepción de 
NEJAPA. 

 Medalla Emiliano Zapata en 1990 
 Reconocimiento de Asamblea Legislativa 2012 
 Reconocimiento de Parlacen 2011 
 Reconocimiento en La Habana, Marzo 1990, 

 
Escritora del Testimonio NUNCA ESTUVE SOLA, que describe como fue herida 
y  capturada por asesor norteamericano, la prisión y liberación, en el año de 
1985. Ha sido editado tres veces  en EL Salvador y reproducido 22 vece, 
traducido y editado en Ingles, japonés. Editado  así como en Argentina, Ecuador, 
Cuba, México y Venezuela. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
  
 


